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1. INFORMATII GENERALE CU PRIVIRE LA STAGIUL DE
PRACTICA

1.1. Definirea stagiului de practica

Stagiul de practica este ansamblul activititior desfasurate de catre studenti in conformitate cu
prevederile:

e Legii Invatimantului Superior 199/2023 (cu modificirile si completarile ulterioare);

o Legii nr. 258/2007 privind practica elevilor si a studentilor (cu modificarile si
completarile ulterioare);

e Ordinului 3955/2008 privind aprobarea Cadrului general privind organizarea stagiilor
de practica in cadrul programelor de studii universitare de licenta si masterat;

e Metodologiei privind organizarea si desfasurarea practicii de specialitate in cadrul
programelor de studii  universitare de licentd (https://senat.ase.ro/wp-
content/uploads/2024/20241218/Hot.Senat%20nr.%20322%20din%2018.12.2024 M
etod.org.desf.practica%20de%20specialitate%20licenta.pdf);

e Metodologiei privind organizarea si desfasurarea practicii de specialitate in cadrul
programelor de studii universitare de de masterat (https://senat.ase.ro/wp-
content/uploads/2024/20241218/Hot.Senat%20nr.%20323%20din%2018.12.2024 M
etod.org.desf.practica%20de%20specialitate%20masterat.pdf);

e Conventiei-cadru privind efectuarea stagiului de practica in cadrul programelor de

studii universitare de licenta sau masterat.

Aceste activitati se desfasoara in conformitate cu planurile de invatamant specifice pentru fiecare
program de studii universitare de licentd/ de masterat si au drept scop acumularea unor competente
specializate si transversale definitorii pentru programele de studii universitare din cadrul Facultatii
de Relatii Economice Internationale. Practica de specialitate reprezintd o componenta importanta

a procesului de acumulare si dezvoltare a cunostintelor, competentelor si aptitudinilor cognitive
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necesare pentru relationarea dinamica si proactivd cu mediul economico-social si de angajarea
absolventilor pe posturi care necesitd competentele acumulate pe parcursul pregatirii universitare.
In perioadele aferente stagiilor de practica se urmadreste consolidarea legaturii intre mediul

universitar si cel profesional.

1.2. Cand se realizeaza stagiul de practica

Stagiul de practica este prevazut in planurile de invatamant pe parcursul semestrului 2 al anului al
doilea de studiu atat la ciclul de studii universitare de licenta, cat si la ciclul de studii universitare

de masterat.

Stagiul de practica poate fi efectuat si intr-o alta perioada fatd de cea prevazuta in planul de

invatamant, evaluarea urmand a se realiza 1n perioada prevazuta in prezentul Ghid.

1.3. Durata stagiului de practica

Durata stagiului de practica reprezintd perioada in care studentul este prezent si implicat in
rezolvarea sarcinilor specifice posturilor conforme cu pregatirea sa. Stagiul de practica are o durata
de minim 112 ore pentru studentii inscrisi in cadrul programelor de studii universitare de licenta
si minim 280 de ore desfasurate comasat pe o perioada de 14 saptamani pentru studentii Inscrisi in
ciclul de studii universitare de masterat. Numarul de ore trebuie realizate intr-un singur stagiu —
nu este posibild echivalarea unor stagii diferite, fiecare cu o durata mai mica decat numarul de ore

indicat mai sus.

1.4. Coordonarea studentilor pe durata desfasurarii stagiului de practica

Practica se desfasoard sub indrumarea unui tutore care are pregdtirea si experienta pentru a

completa si consolida cunostintele teoretice insusite de student in cadrul programului de instruire.

Din partea Facultatii de Relatii Economice Internationale, indrumarea studentilor pe parcursul

desfasurarii practicii de specialitate se realizeaza de catre cadre didactice supervizoare din cadrul
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Departamentului de Relatii Economice Internationale si Limbi Moderne si Comunicare in Afaceri.

Programul de consultatii pentru practica este stabilit in orar.

NOTA: Studentii din ani anteriori care nu au promovat practica de specialitate vor consulta
repartizarea pe cadre didactice supervizoare a studentilor din anul II curent si isi vor alege grupa
si cadrul didactic supervizor sub a carui indrumare vor desfasura stagiul de practica si vor intocmi

documentele aferente.
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2. DOCUMENTE CARE ATESTA EFECTUAREA STAGIULUI
DE PRACTICA

2.1. Documentele necesare inainte de inceperea stagiului

Stagiul de practica se poate efectua pe baza de:

1. Conventie cadru — (model editabil disponibil aici: https://rei.ase.ro/student-rei/practica-

de-specialitate/ ) — documentul trebuie sa fie insotit de Portofoliul de practica

2. Adeverinta de salariat sau conventie cadru — in cazul studentilor care au un loc de munca
intr-un domeniu compatibil cu profilul programului de studiu la care sunt inscrisi. In cazul
studentilor inscrisi la programele de studii universitare de licenta care au un loc de munca
intr-un domeniu compatibil cu profilul programului de studiu la care sunt inscrisi se
recomanda Incheierea unei conventii cadru cu angajatorul ;

3. Traineeship Agreement si Certificate of Completion — in cazul studentilor care
desfasoara stagii de practica prin intermediul programului de mobilitati ERASMUS+.

(In toate cele 3 situatii evaluarea studentilor se va face pe baza redactirii de citre acestia a caietului

si proiectului de practicd si a participarii la colocviul de practica)

Conventia cadru se incheie anticipat desfasurarii activitatii de practicd, de obicei la inceputul
anului universitar In care este prevazut stagiul de practicd, in conformitate cu prevederile fiselor
de disciplina, in organizatii cu personalitate juridicd din tard sau strdindtate si in structurile
administrative, incubatoarele de afaceri sau centrele de cercetare din Academia de Studii
Economice din Bucuresti, care pot asigura desfasurarea stagiului in concordantd cu cerintele

programului de licentd/ masterat.

Conventiile de practica trebuie sa fie incheiate si transmise catre reprezentantii facultdtii nu mai

tarziu de prima luna a semestrului 2.
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Perioadele de practicad prevazute in planurile de invatdmant ale programelor de studii universitare
de licenta sau masterat se pot echivala cu perioade de angajare part time sau full time daca in fisa
postului ocupat sunt cuprinse activitati care pot contribui la acumularea de competente si aptitudini
practice specifice calificdrilor pe care le obtin studentii la finalizarea programului de studii pe care
il urmeaza. In acest caz, in perioadele previzute pentru incheierea conventiilor de practica,
studentii trebuie sa transmita o adeverinta care atesta calitatea de angajat intr-o pozitie compatibila

cu profilul programului de studiu la care sunt inscrisi SAU conventie de practica.

Se recomanda ca documentele sa fie completate prin tehnoredactare.

Conventiile cadru trebuie s includd semnatura olografa sau o semnatura electronica
calificata din partea studentului si a unui reprezentant al organizatiei in cadrul careia se
realizeaza stagiul de practica.

Adeverintele de salariat trebuie sa includa semnatura olografa sau o semnatura electronica
calificata din partea unui reprezentant al organizatiei in cadrul cireia se realizeaza stagiul

de practica.

Pentru studentii care au facut parte din grupurile tinta ale unor proiecte in care Academia de Studii
Economice din Bucuresti este beneficiar, avand ca obiect principal practica de specialitate precum
si pentru cei care participad la programele de mobilitate ale Academiei de Studii Economice, se

aplica prevederile contractuale ale acelor programe.

Studentii au obligatia ca, Tnainte de inceperea stagiului de practicd, sa se asigure ca le-a fost
aprobata echivalarea perioadei de practicd cu perioade de angajare part time sau full time si cd a

fost semnata conventia de practica de cétre toate partile implicate in acest proces.
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2.2. Documente necesare la finalizarea stagiului de practica

Adeverinta de finalizare a stagiului de practica

La finalizarea stagiului de practicd studentii vor trebui sd primeasca o adeverintd din partea
partenerului de practica in care se mentioneaza numarul mimin de ore desfasurate (112 de ore
pentru studentii de la licenta, respectiv 280 de ore pentru studentii de la masterat), gradul de
insusire a cunostintelor practice si respectarea disciplinei la locul de practicd, precum si nota
acordata de catre tutorele de practicd. Acest document atesta desfasurarea efectiva a programului

de practica.

Adeverinta de finalizare a stagiului de practica se elibereaza de partenerii de practica pe formatul
utilizat de acestia in mod curent. Un model orientativ al adeverintei de practica este prezentat in

Anexa 5.

Adeverinta de finalizare a stagiului de practica va fi transmisa catre reprezentantii facultatii inainte
de data cand este programat colocviul de practici. In situatii exceptionale, studentii ii pot prezenta

adeverinta cadrului didactic supervizor 1n ziua in care se desfasoara colocviul de practica.

Caietul si Proiectul de practica

Desfasuratorul activitatilor aplicative derulate pe parcursul stagiului de practicd va fi cuprins in
Caietul de practicd elaborat 1n conformitate cu template-ul disponibil aici:

https://rei.ase.ro/student-rei/practica-de-specialitate/ si in Anexa 4 la prezentul Ghid. In acest

document vor trebui mentionate tipurile de activitati la care a participat studentul.

Stagiul de practica de specialitate se va finaliza cu un Proiect de practica elaborat in relatie cu o
tema convenita cu tutorele de practica si avizatd in prealabil de catre cadrul didactic desemnat sa
supervizeze aceastd activitate. Proiectul de practica va trebui sa respecte structura cuprinsd in

modelul disponibil aici: https://rei.ase.ro/student-rei/practica-de-specialitate/. In vederea alegereii
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temei pentru Proiectul de practica se va pleca de la o situatie concretd, specificd pentru partenerul
de practica, insistandu-se asupra modului concret in care se poate solutiona aceasta. Vor fi
prezentate in detaliu activitatile in care s-a implicat studentul, provocdrile cu care acesta s-a
confruntat si modul de rezolvare a acestora, solutiile inovative identificate, studiile de caz
relevante, recomandarile cu privire la adoptarea de solutii noi la problemele curente ale

organizatiei.

Adeverinta de finalizare a stagiului si Caietul si Proiectul de practicd sunt documente absolut
necesare 1n procesul de evaluare a studentilor cu ocazia colocviului de practica. Aceste documente
trebuie elaborate si ulterior prezentate cu ocazia examindrii atat de cdtre studentii care desfasoara
practica in baza unei conventii de practica de specialitate, cat si de cei care au desfasurat practica
la locul de munca si au transmis In vederea echivalarii stagiului o adeverintd de salariat.
Neprezentarea documentelor avizate de catre cadrul didactic supervizor si de cétre tutorele
desemnat de cétre partenerul de practicd va conduce la neacceptarea studentului la colocviu si la

repetarea stagiului de practica.
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3. DESCRIEREA PROCESULUI DE EVALUARE A
ACTIVITATILOR DESFASURATE IN CADRUL STAGIULUI
DE PRACTICA

Procesul de evaluare a activitatilor aferente stagiului de practicd se compune din doud etape:
evaluarea pe parcursul perioadei de practica si evaluarea finald cu ocazia colocviului de

practicd.

Colocviul de practica se sustine in sesiunea de examene cu comisii de examinare constituite

conform prevederilor regulamentare. Din comisie trebuie sd faca parte cel putin 2 cadre didactice.

La colocviul de practica evaluarea se va face tindnd cont de urméatoarele aspecte:

1. Caietul si proiectul de practica;

2. Prezentarea de catre student a acumularilor profesionale realizate pe parcursul stagiului de
practica si maniera in care se raspunde la intrebdrile membrilor comisiei de examinare;

3. Evaluarea efectuatd de tutorele de practica si inclusa in adeverinta de finalizare a stagiului de

practica.

Studentii vor trebui sd puna accentul pe aspectele aplicative cu privire la tema abordatd in cadrul
Proiectului de practica si sa dovedeasca capabilitatea de a structura adecvat ideile, de a argumenta

ipotezele relevate si de a asigura congruneta dintre aspectele teoretice si cele practic-aplicative.

IMPORTANT! Nepromovarea disciplinei de practica conduce la refacerea stagiului de practica si
la sustinerea unui nou colocviu de evaluare in anul universitar urmator. Colocviul de practica se
poate sustine in sesiunea de restante daca stagiul de practica a fost efectuat integral pana la data

sustinerii acestuia.
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Anexa 1

Conventie-cadru privind efectuarea stagiului de practica — sugestii de completare
e Conventia-cadru Insotita de Portofoliul de practica se redacteaza si se transmite in vederea
aprobarii inainte de Inceperea stagiului de practica.

e Se recomanda tehnoredactarea documentului.

Sectiune | Sugestii de completare

Paragraful | Vor fi incluse informatii complete cu privire la partenerul de practica.

2

Paragraful | Vor fi incluse informatii complete, inclusiv datele de contact, ale studentului.

3

Art. 3 par. | Perioada stagiului trebuie sa fie suficient de mare pentru a permite realizarea
1 numarului minim de ore necesar: 112 ore pentru studenti de la programele de studii

universitare de licenta, respective 280 de ore pentru studentii de la programele de
studii universitare de masterat.

Art. 3 par. | Se recomandd ca stagiul de practica sa se desfasoare in semestrul 2, anul II de
2 studiu, dar poate fi realizat intr-o alta perioada pe parcursul anului II de studiu sau
dupa data de 1 iulie dupa finalizarea anului I de studiu.

Stagiul trebuie sd inceapd dupa data de completare si aprobare a conventiei cadru
si sa fie finalizat la data sustinerii colocviului.

Art. 4 par. | Se bifeaza de catre student situatia corespunzatoare.

1

Art. 8 Se completeaza informatiile cu privire la tutore si la cadrul didactic supervizor
(lista  cadrelor didactice  supervizoare poate fi  consultatd aici:
https://rei.ase.ro/student-rei/practica-de-specialitate/)

Art. 9 3 credite — studii universitare de licenta
15 credite — studii universitare de masterat

Art. 13 Se vor completa informatiile cunoscute.

Se va completa data fiecarei semnaturi in momentul obtinerii acesteia — inainte de
inceperea stagiului de practica.
Sunt acceptate doar semnaturile olografe sau semnaturile electronice calificate.
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Anexa 2. Portofoliu de practica — model orientativ cu sugestii de completare pentru studentii

din cadrul programelor de studii universitare de licenta

PORTOFOLIU DE PRACTICA

la Conventia-cadru privind efectuarea stagiului de practica in cadrul programelor de
studii universitare de licenta

l. Durata totala a pregatirii practice: 112 ore

2. Calendarul pregatirii: dela ............coeeviiiiiinnn.... panala .........coeiiiiiiiiiiin....

3. Perioada stagiului, timpul de lucru si orarul (de precizat zilele de pregatire practica in cazul
timpului de lucru partial):

4, Adresa unde se va derula stagiul de pregatire practica:

5. Deplasarea in afara locului unde este repartizat practicantul vizeaza urmatoarele locatii: Nu este
cazul

6. Conditii de primire a studentului in stagiul de practica:

- Calitatea de student al Academiei de Studii Economice din Bucuresti, Facultatea de Relatii
Economice Internationale;

- Avizarea conventiei cadru-cadru privind efectuarea stagiului de practica in cadrul programelor
de studii universitare de licentd de catre organizatorul de practicd, partenerul de practica si
practicant.

7. Modalitati prin care se asigurd complementaritatea intre pregatirea dobandita de student in
institutia de invatamant superior si in cadrul stagiului de practica:

- Studentul va fi repartizat intr-un departament al carui profil este compatibil cu tematica parcursa in
cadrul uneia sau mai multor discipline.

- Partenerul de practica va stabili atributii care sa permita utilizarea notiunilor teoretice si practice
insusite 1n cadrul disciplinelor de specialitate.

8. Numele si prenumele cadrului didactic care asigura supravegherea pedagogica a practicantului pe
perioada stagiului de practica:
9. Drepturi si responsabilitéti ale cadrului didactic din unitatea de ITnvatdmant — organizator al

practicii, pe perioada stagiului de practica:
- Cadrul didactic supervizor avizeaza conventia cadru si prezenta anexa.
- Cadrul didactic supervizor monitorizeaza modul de desfasurare a practicii de specialitate.
- Cadrul didactic supervizor verifica proiectul si caietul de practica redactat de student si predat la
finalizarea stagiului de practica.

10. Numele si prenumele tutorelui desemnat de intreprindere care va asigura respectarea conditiilor
de pregatire si dobandirea de catre practicant a competentelor profesionale planificate pentru
perioada stagiului de practica:

11.  Drepturi si responsabilitdti ale tutorelui de practicd desemnat de partenerul de practica:

- Tutorele va asigura indrumarea studentului pe tot parcursul desfasurarii practicii de specialitate.

- Tutorele va stabili sarcini concrete pentru student in asa fel incat sd faciliteze valorificarea
cunostintelor dobandite la cursurile parcurse si acumularea unei experiente practice.

- La finalul stagiului va aviza proiectul si caietul de practica redactat de student si va elibera
adeverinta de evaluare a stagiului de practica, in care va include calificativul acordat studentului.

12.  Definirea competentelor care vor fi dobandite pe perioada stagiului de practica:
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Nr. Competenta | Modulul de Locul de Activitati Observatii
pregatire munca planificate

Competentele vor fi completate in functie de fisa de disciplina pentru disciplina Practica de specialitate de
la fiecare program de studiu. Sugestii suplimentare de completare a acestei sectiuni sunt disponibile aici:
https://rei.ase.ro/student-rei/practica-de-specialitate/

13.  Modalitati de evaluare a pregatirii profesionale dobandite de practicant pe perioada stagiului de
pregatire practica:
- Monitorizare periodicd a studentului de catre cadrul didactic supervizor;
- Analizarea proiectului si a caietului de practica redactat de student;
- Participarea studentului la colocviul de practica.

Nume si prenume Functie Semnatura

Cadru didactic
supervizor

Tutore

Practicant

Data
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FACULTATEA DE RELATII ECONOMICE INTERNATIONALE

Anexa 3. Portofoliu de practica — model orientativ cu sugestii de completare pentru studentii

din cadrul programelor de studii universitare de masterat

PORTOFOLIU DE PRACTICA

la Conventia-cadru privind efectuarea stagiului de practici in cadrul programelor de
studii universitare de licentd/ masterat

14. Durata totala a pregatirii practice: 280 ore

15. Calendarul pregatirii: dela ..............cooevvviiniinnn.. panala .........cooiiiiiiiiiiin....

16. Perioada stagiului, timpul de lucru si orarul (de precizat zilele de pregétire practica in cazul
timpului de lucru partial):

17.  Adresa unde se va derula stagiul de pregatire practica:

18.  Deplasarea n afara locului unde este repartizat practicantul vizeaza urmétoarele locatii: Nu este
cazul

19.  Conditii de primire a studentului in stagiul de practica:

- Calitatea de student al Academiei de Studii Economice din Bucuresti, Facultatea de Relatii
Economice Internationale;

- Avizarea conventiei cadru-cadru privind efectuarea stagiului de practicd in cadrul programelor
de studii universitare de masterat de catre organizatorul de practica, partenerul de practica si
practicant.

20. Modalitati prin care se asigurd complementaritatea intre pregatirea dobandita de student in
institutia de invatamant superior si in cadrul stagiului de practica:

- Studentul va fi repartizat intr-un departament al carui profil este compatibil cu tematica parcursa in
cadrul uneia sau mai multor discipline.

- Partenerul de practicd va stabili atributii care sa permita utilizarea notiunilor teoretice si practice
insusite 1n cadrul disciplinelor de specialitate.

21. Numele si prenumele cadrului didactic care asigura supravegherea pedagogica a practicantului pe
perioada stagiului de practica:

22.  Drepturi si responsabilitdti ale cadrului didactic din unitatea de Invatdmant — organizator al
practicii, pe perioada stagiului de practica:

- Cadrul didactic supervizor avizeaza conventia cadru si prezenta anexa.

- Cadrul didactic supervizor monitorizeaza modul de desfasurare a practicii de specialitate.

- Cadrul didactic supervizor verifica ptroiectul si caietul de practica redactat de student si predat la
finalizarea stagiului de practica.

23. Numele si prenumele tutorelui desemnat de Intreprindere care va asigura respectarea conditiilor
de pregatire si dobandirea de catre practicant a competentelor profesionale planificate pentru
perioada stagiului de practica:

24.  Drepturi si responsabilitati ale tutorelui de practica desemnat de partenerul de practica:

- Tutorele va asigura iIndrumarea studentului pe tot parcursul desfasurarii practicii de specialitate.

- Tutorele va stabili sarcini concrete pentru student in aga fel incat sa faciliteze valorificarea
cunostintelor dobandite la cursurile parcurse si acumularea unei experiente practice.

- La finalul stagiului va aviza proiectul si caietul de practica redactat de student si va elibera
adeverinta de evaluare a stagiului de practica, in care va include calificativul acordat studentului.

25. Definirea competentelor care vor fi dobandite pe perioada stagiului de practica:

Nr. Competenta | Modulul de Locul de Activitati Observatii
pregatire munca planificate
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Oferirea de La sediul Conform caiet si
consiliere n partenerului de proiect de practica
domeniul practica/ online
relatiilor
economice
internationale
pentru
fundamentarea
deciziei de intrare
€ o piata

Competentele vor fi completate in functie de fisa de disciplina pentru disciplina Practica de specialitate de
la fiecare program de studiu. Sugestii suplimentare de completare a acestei sectiuni sunt disponibile aici:
https://rei.ase.ro/student-rei/practica-de-specialitate/

26. Modalitati de evaluare a pregatirii profesionale dobandite de practicant pe perioada stagiului de
pregatire practica:
- Monitorizare periodica a studentului de catre cadrul didactic supervizor;
- Analizarea proiectului si a caietului de practica redactat de student;
- Participarea studentului la colocviul de practica.

Nume si prenume Functie Semnatura

Cadru didactic
supervizor

Tutore

Practicant

Data
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FACULTATEA DE RELATII ECONOMICE INTERNATIONALE

Anexa 4. Caiet si proiect de practicda

CAIET DE PRACTICA

Nume si prenume student(a):
Programul de licentd/ masterat, grupa, serie:

Organizatia in cadrul céreia s-a desfasurat stagiul de practica:

Data Activitati desfasurate

Semnatura student

Semnatura tutore de practica

Semnatura cadru didactic supervizor
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PROIECT DE PRACTICA

Introducere

Informatii privind compania in cadrul careia s-a desfasurat stagiul de practica si domeniul de activitate al

acesteia

Descrierea generala a stagiului de practica

Activitatile principale desfasurate

Deprinderile practice dobandite in timpul stagiului de practica

Cunostinte teoretice acumulate sau dezvoltate in timpul stagiului de practica

Studiu de caz

[Aceastd parte reprezintd o aplicatie practica ce se inscrie in aria activitatilor desfasurate de student/a in
cursul stagiului. Este sectiunea cea mai complexa a proiectului.]

Concluzii

Bibliografie

Anexe

Semnatura student

Semnatura tutore de practica

Semnatura cadru didactic supervizor
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Anexa 5. Adeverinta de finalizare a stagiului de practicid — model orientativ

Antetul organizatiei

ADEVERINTA
Prin prezenta se adevereste ca studentul/a ...........ccocceeviieiiiiiiiinieiiieee e , Inmatriculat/a in
anul ..... de studiu la Facultatea de Relatii Economice Internationale din cadrul Academiei de

Studii Economice din Bucuresti, programul de licentd/ masterat ..o,

a efectuat un stagiu de practicd de ............ ore in institutia noastra In perioada ............. e .

In perioada mai sus mentionata studentul/a a desfasurat si a indeplinit cu succes activitdti care sunt

corelate cu programa Academiei de Studii Economice din Bucuresti.

Pentru activitatea desfasuratd de student/a, insusirea cunostintelor practice si respectarea

disciplinei la locul de munca propunem acordarea notei .............ccceeeeuveenne .

Se elibereaza prezenta pentru a-i servi la facultate in vederea participarii la colocviul de practica.

Numele complet al tutorelui de practica sau a unui reprezentant al companiei
Functia

Semnatura olografa sau semnatura electronica calificata


http://www.rei.ase.ro/
mailto:decanat@rei.ase.ro

	2.2. Documente necesare la finalizarea stagiului de practică

